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1. Estudantes e ambiente de ensino e aprendizagem 

1.1 Caracterização dos estudantes 

1.1.1. Caraterização dos estudantes por género, idade e região de origem. 

 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18  

 N.º/ETI % N.º/ETI % N.º/ETI % N.º/ETI % 
Docentes a tempo integral na 
instituição 

    6 57 6 38% 

Docentes em tempo integral 
com grau de doutor 

    5 48 6 38% 

Docentes com grau de doutor     5 48 9 56% 
Docentes não doutorados com 
grau de mestre (pré-Bolonha) 

    2 19 2 13% 

Docentes com grau de doutor 
especializados em áreas 
fundamentais* do CE 

    3 29 5 31% 

Docentes em tempo integral 
com o título de especialista 

    0 0 0 0 

Especialistas, não doutorados, 
de reconhecida experiência e 
competência profissional nas 
áreas fundamentais* do CE 

    0 0 0 0 

Docentes a tempo integral, com 
ligação a instituição há mais de 
3 anos 

    3 29 4 25 

Docentes inscritos em 
doutoramento > 3 anos 

    2 19 2 13% 

 

 

1.1.2 Número de estudantes por ano curricular 

Ano Curricular 12/13 13/14 14/15 15/16 
 

16/17 
 

17/18  

1º     24 19 

2º     0 22 

3º     0 0 

4º     0 0 

TOTAL     24 41 

 

1.1.3 Procura do ciclo de estudos  
Considera-se que o número de candidatos correspondeu às expectativas para a tipologia do curso. Recomenda-

se um sistema automático de comunicação da colocação (para o e-mail e telemóvel) a partir do sistema on.ipvc 

onde os alunos efetuam a candidatura.  

Curso 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 
2016/2017 

 

2017/2018 

(provisórios) 

N.º vagas      30 30 

N.º Candidatos 
1ªfase/1ªopção (CNA) 
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N.º Candidatos 1ªfase 
(CNA) 

       

N.º Candidatos (Total 
CNA) 

       

N.º de Colocados 
1ªfase/1.ª opção 

     26 21 

N.º Colocados 1ªfase 
(CNA) 

       

N.º de Colocados (Total 
CNA) 

       

N.º de colocados total 
(CNA+ outros regimes-
1ºano/1ªvez) 

      
 

N.º Matriculados CNA        

N.º Matriculados 
Concursos e Regimes 
Especiais 

      
 

N.º Matriculados CNA + 
Concursos e Regimes 
Especiais 

      
 

Índice ocupação: nº 
matriculados 
Total CNA/vagas 

      
 

Índice ocupação: nº 
matriculados 
Regimes Especiais (>23 e 
CET/CTeSP)/vagas 

      

 

Índice ocupação: nº 
matriculados TOTAL(CNA 
+ outros regimes 1ºano / 
1ªvez)/vagas 

      

 

Nota Mínima entrada 
1ªfase CNA 

      
 

Nota Média entrada 
1ªfase CNA 

      
 

 

 

2. Ambientes de Ensino/Aprendizagem 

2.1 Resultados de inquéritos de satisfação dos estudantes -processo ensino/aprendizagem 

 

 

IASQE Sem. 12/13 13/14 14/15 15/16 16/17 17/18 

% de Participação 1ºS     79,17 61 

2ºS     83,33 54 

 

IASQE Sem. 12/13 13/14 14/15 15/16 16/17 17/18 

Índice Médio 
Satisfação - Curso 

1ºS     93,53 96,80 

2ºS     83,33 97,62 

Índice Médio 
Satisfação - Docentes 

1ºS -    93,09 93,86 

2ºS -    93,99 96,59 

Índice Médio 
Satisfação - UCs 

1ºS - -   91,98 94,30 

2ºS - -   94,90 96,39 
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Os dados revelam índices de satisfação global acima dos 90% evidenciando a clara satisfação dos 

estudantes com a oferta do CTeSP e a sua dinâmica de funcionamento.   
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3. Resultados  

3.1. Resultados Académicos  
 

3.1.1. Eficiência formativa 

Curso 2009/10 2010/11 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 2016/2017 2017/2018 

N.º diplomados     
   Não se 

aplica 
13 

N.º diplomados em N anos      

   Não se 
aplica 

13 

N.º diplomados em N +1 anos      
   Não se 

aplica 
Não se 
aplica 

N.º diplomados N+2 anos      

   Não se 
aplica 

Não se 
aplica 

N.º diplomados em mais de N+2 
anos      

   Não se 
aplica 

Não se 
aplica 

 

 

3.1.2 Sucesso Escolar 
 

Código UC amostragem média máximo mínimo 

6000301 Didática do Desporto I 16 14,50 17 10 

6000302 Didática do desporto II 15 14,60 17 12 

6000303 Língua Portuguesa 15 13,87 16 11 

6000304 Metodologia do treino desportivo I 19 14,74 17 11 

6000305 Metodologia do treino desportivo II 19 13,95 17 10 

6000306 Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 19 14,16 19 8 

6000307 Pedagogia do desporto 17 15,18 19 12 

6000308 Tecnologias de Informação e Comunicação 16 16,06 18 15 

6000309 Anatomofisiologia 21 9,00 13 1 

6000310 Comunicação e relações interpessoais 15 12,07 15 4 

6000311 Inglês técnico 15 13,93 16 11 

6000312 Estágio 17 16,53 19 10 

6000313 Nutrição no desporto 20 12,35 18 5 

6000314 Segurança e saúde do trabalho 19 13,26 17 10 

6000315 Traumatologia e socorrismo 19 14,53 19 12 

6000316 Fisiologia do exercício 16 12,44 16 10 

6000317 Metodologia do treino desportivo III 18 12,78 16 6 

6000318 Psicologia do desporto 18 13,22 16 7 
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UC Aprovados 
Reprov

ados 
cnt_reprovados 

nava 
cnt_total 
inscritos 

taxa_ins 
aprovados 

taxa_ins_ 
reprovado
s ava 

taxa_ins_r
eprovados 
ava 

taxa 
ava_ins
critos 

taxa_nav 
inscritos 

taxa_ava 
aprovados 

Didática do Desporto I 16 

 
1 17 94,12 

 
5,88 

   
Didática do desporto II 15 

 
1 16 93,75 

 
6,25 

   
Lingua Portuguesa 15 

 
1 16 93,75 

 
6,25 

   Metodologia do treino 
desportivo I 19 

 
2 21 90,48 

 
9,52 

   Metodologia do treino 
desportivo II 19 

 
4 23 82,61 

 
17,39 

   Aprendizagem e 
Desenvolvimento Motor 16 2 1 19 84,21 10,53 5,26 94,74 5,26 88,89 

Pedagogia do desporto 16 

 

1 17 94,12 

 

5,88 
   Tecnologias de Informação 

e Comunicação 15 

 

1 16 93,75 

 

6,25 
   

Anatomofisiologia 14 7 9 30 46,67 23,33 30 70 30 66,67 

Comunicação e relações 
interpessoais 14 1 1 16 87,5 6,25 6,25 93,75 6,25 93,33 

Inglês técnico 15 

 
1 16 93,75 

 
6,25 

   
Estágio 17 

 
4 21 80,95 

 
19,05 

   
Nutrição no desporto 16 3 2 21 76,19 14,29 9,52 90,48 9,52 84,21 

Segurança e saúde do 
trabalho 19 

 
2 21 90,48 

 
9,52 

   Traumatologia e 
socorrismo 18 

 
3 21 85,71 

 
14,29 

   
Fisiologia do exercício 16 

 

4 20 80 

 

20 
   Metodologia do treino 

desportivo III 17 1 3 21 80,95 4,76 14,29 85,71 14,29 94,44 

Psicologia do desporto 16 2 3 21 76,19 9,52 14,29 85,71 14,29 88,89 

 

 

3.1.3 Abandono Escolar 
4 anulações de matrícula, 3 do primeiro ano e 1 do 2º ano. 
 

3.1.4 Empregabilidade 

Sem informação. 

3.2 Internacionalização  
Nível de Internacionalização no Ciclo de Estudos 

Nada a registar visto ser a primeira edição  

4. CONCLUSÃO 

Denota-se que o CTeSP em Treino Desportivo constituiu-se como uma aposta estável por parte da 

Escola Superior de Desporto e Lazer sustentando-se na continuidade de elevadas taxas de satisfação 

dos estudantes, bem como, na captação de estudantes da região norte.  A primeira edição diplomou 

no período normal 13 estudantes que seguiram para a licenciatura em Desporto e Lazer, observando-
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se uma forte relação de continuidade para ciclos de estudos superiores. As taxas de aprovação 

poderão ser melhoradas, no entanto, o rigor e exigência não são impedimento para a elevada e 

manifesta taxa de satisfação dos estudantes dos dois anos do curso. Comparativamente ao ano 

anterior, existiu um claro reforço dos materiais pedagógicos de suporte às aulas (e.g., livros, material 

laboratorial), no entanto, verifica-se, ainda, uma carência nos materiais laboratoriais e informáticos 

que possam capacitar os docentes de meios para um incremento na melhoria e aplicabilidade do 

ensino. Tal facto, é, assim, uma prioridade para a Coordenação de Curso. Finalmente, pretende-se 

aumentar os rácios de diplomados de forma a maximizar os potenciais profissionais e/ou futuros 

estudantes de ciclos de estudos futuros.   

 


